Liste de matériel pour une journée de ski de randonnée

Veuillez trouver ci-aprés les différents éléments dont nous aurons besoin lors de
votre sortie guidée. Cette liste n'est pas spécifique a votre sortie. Il s’agit d’'une liste
générale. Vous recevrez une liste détaillée une semaine avant votre sortie.

o Ski de randonnée/splitboard avec fixations pour la rando réglées a vos

chaussures
o Couteaux
e Peaux de phoque adaptées a vos skis
e Chaussures de ski de randonnée/boots
o Batons
o Pantalon de ski de randonnée
e Veste Hardshell en cas de mauvais temps/vent
o Gants imperméables/gants de ski (avec lesquels vous pouvez travailler dans la
neige)
e Sous-gants legers
o Masque de ski (si mauvais temps)
o Paire de lunettes de solell
e Baudrier
e Crampons avec anti-botte
o Piolet classique
e Casque de ski ou d’alpinisme
e Sac avalanche 30-35I sur lequel vous pouvez fixer vos skis
o Sangle élastique pour fixer les skis
e Lampe frontale avec piles neuves
o Deétecteur de Victime d’Avalanche (DVA)
o Pelle
e Sonde
o Vétements adaptés aux conditions météorologiques pour la durée du voyage
e Sac de couchage
o Matelas de sol
o Karimatt

Toute I'équipe de Think Climb Live vous remercie de votre confiance et nous restons a
votre disposition en cas d’éventuelle question.
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